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Maceraya Çağrı ve Çağrının Redd�

M�tler�n ve halk h�kayeler�n�n, farklı zamanlarda ve mekanlarda oluşsalar b�le
ortak noktaları vardır. 

İnsan yüzyıllar boyunca evr�lse de aklı ve hayal dünyası; yaşantısı, tar�h� ve
kültürel m�rası g�b� ortaklıklardan dolayı benzerl�k göstermeye devam etm�şt�r. 

Anlatılardak� benzerl�klerden b�r�, anlatının g�r�ş�n� ve h�kayen�n başlangıcını
oluşturan, değ�ş�me yapılan çağrı ve kahramanın çağrıya gösterd�ğ� tepk�d�r.

Kahramanın ortak öyküler�nden b�r� çocukluğun sona ermes�nde karşılaştıkları,
ergenl�ğ�n, geç�ş dönem�n�n baş göstermes�yle, yet�şk�nl�ğe �lk adımın atılması

esnasında yaşadıklarıdır. 

Kahramanın Sonsuz Yolculuğu’nda anlatılan prenses ve kurbağanın öyküsü bunun
�ç�n doğru b�r h�kaye olab�l�r. 

Prenses�n kuyunun başında oynarken topunu düşürmes�yle ortaya çıkan kurbağa,
prenses�n ona ger� kalan hayatında eşl�k etmes� karşılığında topu kuyudan

çıkararak prensese ulaştırab�leceğ�n� söyler. 

Prenses bunu kabul eder. 

Fakat kurbağa topu prensese get�rd�ğ� anda prenses kurbağayı arkasında
bırakarak, belk� de anın heyecanına kapılıp kurbağayı unutarak oradan

uzaklaşır.

Freud “Kazalar tesadüflerden �baret değ�ld�r. Bastırılmış arzular ve yaşanan �ç
çatışkıların sonucudur.” der. 

Bu açıdan bakıldığında prenses�n kurbağaya verd�ğ� sözü tutmaması, son anda
ver�len b�r karar sonucu gerçekleşmez. 

Öyle olsaydı b�le bu, kurbağaya verd�ğ� sözü tutmadığı ve tamamen saf olmadığı
gerçeğ�n� değ�şt�rmezd�. 



Çocukluğunun get�rd�ğ� saf duygulardan farkında olarak veya olmayarak,
davranışlarına yansıdığı üzere uzaklaşması, prenses�n hayatında farklı b�r evreye

geçt�ğ�n�n kanıtıdır.

Prenses�n serg�led�ğ� davranış, o anda ortaya çıkan saf b�r kötülük olarak
değerlend�r�lemez. 

Davranışın sebeb� zaman �ç�nde kazanılmış davranış kodlarının, �ç�ndek� �y�-kötü
karşıtlığının ve b�rl�ktel�ğ�n�n tezahürüdür. 

Prenses�n yaşadığı bu olaylar bütünü, çağrının gelmekte olduğunun
gösterges�d�r. 

Çağrının haberc�s� olan kurbağanın ortaya çıkışı, b�r kr�ze yol açar ve �şte bu
maceraya çağrı adını taşır.

Çağrı gerçekleşt�ğ�nde b�r benl�k uyanması söz konusu olur. 

Gelen ver�ler�n değerlend�r�lmes�, haberc�n�n sözler�, �ç�nde bulunulan durumun
gerekler� ve o ana kadar sürülen yaşantı; gel�nen aşamada bel�rley�c� unsurları

oluşturur. 

Karar verme sürec�nden önce yaşanan farkındalık, yaşamı anlamlandırma
çabası ve ortaya çıkan gerçek k�ml�kle temas; kahramanın macerayı kabul de
etse, ger� de çev�rse hayatının akışının bell� ölçülerde değ�şmes�ne sebep olur. 

Kahraman öncek� hayatını eleşt�rel gözle değerlend�rmeye başlar, dünyadak�
yer�n� ve sorumluluklarını saptayab�l�r ve çağrılar karşısında yaptığı seç�mler�n

sonuçlarını b�lmek zorunda olduğu gerçeğ�n� kavrar. 

Çağrı söz konusu olmaya başladığı andan �t�baren b�r değ�ş�m dalgasını
beraber�nde get�r�r.

H�kayelerde yer alan ve en öneml� f�gürlerden b�r� olan haberc�, bazen
kahramanın arabasını kullanan sürücü olarak karşımıza çıkar. 

Bu h�kayelerde macera ve davet yoldayken gerçekleş�r. 

Kahramana değ�ş�m ve dönüşüm yolunda eşl�k eden arabacı, ruhsal
tanımlamalara göre bastırılmış �çgüdüsel doğurganlığı, örtülü f�gürü veya

b�l�nmeyen� tems�l eder. 



Anlatılarda kahramanın yolda olma metaforunun vurgulanması ve
sürücünün haberc� veya rehber konumunda olması bunun her şeyden önce

ve öte, kahramanın �ç�nde bulunduğu ruhsal durumu anlatır. 

Kahraman �çsel b�r arayış �ç�nded�r ve arayış sürec� yol olarak gözükür. 

H�kayelerde geçen arabacı-kahraman çatışmaları aslında kahramanın
kend�yle yaşadığı çel�şk�d�r. 

Kahramanın yolunu kaybetmes�, yen�den yola g�rmes�, farklı yollara
sapması; �çsel yolculuğunda kend�n� kaybed�p yen�den bulmasının, kend�n�

tanımasının ve gerçekl�kle temas ett�ğ� anların yansımasıdır.

Bu h�kayelerde �tk�, �çer�den gelmekted�r. 

Kahraman, hem arabayı süren hem de yolcu koltuğunda oturan k�ş�d�r. 

Buna göre kahraman, çağrı sonrası benl�ğ�yle temasa geçmeden önce de
�ç, b�l�nç; kahramanın ne �sted�ğ�n� ve zamanının gel�p gelmed�ğ�n�

b�lmekted�r. 
Kahraman, bu çağrıyı kend�l�ğ�nden yaparak �ç dünyasında çıkılacak yola

ve yapacağı değ�ş�me kend�n� hazırladığını göstermekted�r. 

Aslında kahraman b�r süred�r �çer�de �şled�ğ� b�lg�ler� dışarı çıkarır.

Kahramanı çağıran kend�s�d�r.

Yapılan çağrılara ver�len tepk�, çoğu h�kayede ger� çev�rme olarak �şlen�r. 

Öykülerde çağrıya cevap ver�lmese b�le �lerleyen aşamalarda kahramanın
yaşadığı değ�ş�mler göz ardı ed�lemez ve şüphes�z dışarıdan kabul

ed�lmed�ğ� halde �çer�de onay görmüş b�r çağrı oluşur. 

Bu şek�lde devam eden öykülerde kahraman kararlı b�r duruş ve tutarlı b�r
davranış bütünü serg�leyemed�ğ�nden b�rden fazla �ç çel�şk� yaşar ve sonu

pek de �y� b�tmeyen öykülere dönüşür.

K�m� anlatılarda adımın atılamaması a�leden ve geçm�şten kaynaklanır. 



Çocuk veya genç kahraman kötü ebeveyenlere sah�pt�r. 

Baskıcı ve kısıtlayıcı ebeveynler bu h�kayelerde çocuklarının �ç
dünyalarında k�m� zaman canavar rolünde görünür ve bağımsız b�reyler

olmalarının önünde b�r engel teşk�l eder. 

Anne ve baba eş�k muhafızları olur. 

Yan� çocuklarının, kahramanın, dünyayla �let�ş�me geçmes�n� engellemek
�ç�n kapıda nöbet tutan muhafızlar g�b� davranırlar. 

Adeta kahraman çocukluğun duvarları �ç�nde hap�s kalır. 

Kahramanın yapacağı herhang� b�r harekette karşısında yer alan
ebeveynler, korkak ve çek�ngen ruhlu b�r b�rey yet�şt�r�r. 

Bu h�kayelerde kahraman, kend�s�n� büyüten f�k�rle yaşamaya
başladığından dolayı kapıdan geçmey� başaramaz ve dışarıdak� dünyaya

doğmayı başaramaz. 

Bu h�kayeler�n sonunda kahraman koyun otlağındadır. Bağımlılıklar
üzer�ne b�r yaşam kurar ve bu yaşamı devam ett�r�r.

Bununla b�rl�kte bazı h�kayeler �ç�n çağrının redd� kahramanın kend� çıkarı
saydığı şeyden vazgeçemey�ş�, b�r nev� kend�n� güvenceye alması şekl�nde

de yorumlanır. 

Kahraman değ�ş�mden korktuğu �ç�n, r�sk alacak cesaret gösteremeyerek
dışarıdan gelen çağrıyı reddeder. 

Kend�nde �nşa edemed�ğ� özgüvenden, kend� üretmed�ğ� enerj�den dolayı
hayatın tüm gerekler�n� dışarıdan bekler. 

Y�ne dışa bağımlı b�r b�rey yet�ş�r. 

Bu yüzden kend�n� fark ed�p yola çıkamadığı g�b�, dışarıdan gelen çağrıya
da gerekl� �tk�y� gösteremed�ğ� �ç�n cevap veremez.

Çağrı süreçler� çoğu zaman zaten �çer�de kabul ed�lm�ş veya karar ver�lm�ş
olarak ortaya çıkar. 



Kahraman �ç� dışarı taşırken yolu bulmak �ç�n, rehber olması �ç�n soyut
düşünceler�n� somut b�ç�m�ne bürümeye çalışır. 

Maddesel evrende karşısına çıkan gerçekler ve seyahat ett�ğ� yollar, �dealar
evren�nde yürüdüğü, �lerled�ğ� veya ger�led�ğ� arama çabasını s�mgeler. 

Çağrının redded�lmes�, bazı aşamalarda maceraya g�den yolu seçmemek veya
mevcut yolların heps�n� elemek olarak görüneb�l�r. 

Bu eylem de b�r seç�md�r. 

Ancak sonrası �ç�n kahramanın karşısına b�r daha çağrı çıkmayacağını
söyleyemeyeceğ�m�z g�b� çıkacağının garant�s�n� de veremey�z.

Çünkü çağrılar doğru okunduğunda yaşamı değ�şt�reb�lecek güçted�r.



İlk Eş�ğ�n Aşılması
İlk eş�ğ�n aşılması ortak h�kayelerde bahsed�len �ç ve dış kısıtlamalara

karşı, çağrının da tet�kley�c� faktör hal�ne gelmes�yle, kahramanın
kend�n� yola çıkmaya hazır hale get�rmes� ve macera �ç�n b�r adım

atmasıyla başlayan süreçt�r. 

“Sıradan �nsan bell� sınırlar �ç�nde kalarak tatm�n olmakla yet�nmey�p
bundan gurur da duyar. 

Yaygın �nançlar, keşfed�lmem�ş olana atılan �lk adımdan ürkmes� �ç�n
ona her türlü neden� ver�r.” cümles� geçer Kahramanın Sonsuz

Yolculuğu’nda. 

Kahramanın bu b�l�nç düzey�ne ulaşması �ç�n önce ver�lmes� gereken
savaşımlar vardır.

Bunlardan bazıları en yakın halkaya karşı ver�len mücadeled�r. 

Görünür olma �steğ� ve anlaşılma arzusu b�r �tk� yaratır. 

G�deceğ� yolu kabul görmeyen kahraman, kend�s�ne göster�lmeyen
saygıyı, ona yapılan sınırlamalara karşı göstermez ve �lk adımını atar. 

Kahraman kend�yle çatışmalar yaşamaya başlar. Soru sormaya
başladığında �se eş�k geç�lm�ş, dünyaya adım atılmış olur.

B�ld�ğ� yerden, mağaradan çıkmak, �lk zamanlar �ç�n kahramanın
s�sler alem�nde yürümeye devam etmes� anlamına gel�r. 

B�nb�r aldatıcı unsurun karşısına çıkması ve yolunu şaşırması
beklenmed�k b�r olay değ�ld�r.

Çünkü b�l�nmeyen�n alanları; açıklıklar, boşluklar get�r�r. 



Bu alanlar b�l�nçdışı �çer�ğ�n yansıtılması �ç�n uygun zem�nler
oluşturur. 

Ş�md�ye kadar bastırılmış duygu ve düşünceler, bazen kontrolsüz
b�ç�mlerde tezahür eder.

Freud’a göre l�b�do �çgüdüsel enerj�d�r. 

L�b�do genelde var etme ve oluşumu s�mgeler. 

Yıkımı ve ölümü tems�l eden �se destrudodur. 

İnsan yaşamı bu �k�l� enerj�den oluşur. 

Anlatılarda karşımıza çıkan baba kat�l� destrudolar, g�zeml� şek�lde
çek�c� ve nostalj�k güzell�kler�yle aldatıcı f�gürler, hayalgücü – b�l�nç

�k�l�ğ� �ç�n oluşan boşlukta açığa çıkan örnekler�d�r. 

Karakterler�n sah�p olduğu en öneml� ortak özell�k �se şek�l değ�şt�rme
yeteneğ�ne sah�p olmalarıdır. 

Bu, �lk defa z�h�nsel “özgürlük” �le temas eden kahramanı kandırmak
�ç�n yaratıkların kullandıkları �deal b�r becer� sayılab�l�r.

H�kayelerde z�nc�rler�n kırılması eylem�, evrensel kaynağın kutsal
alanına atılan �lk adım olarak da değerlend�r�lm�şt�r. 

Aklı tersyüz eden, yıkıcı – yaratıcı karanlığın güçler�n� serbest bırakan
tanrısal coşkunlar arasındadır kahraman. 

Esr�meler onun yoluna çıkmaya devam etse de z�hn�n� kontrol etmey�
ve böylece manev� güce ulaşmayı başarmalıdır. 

“Macera her zaman ve her yerde, b�l�nen�n örtüsünün ötes�nde,
b�l�nmeyene b�r geç�tt�r.



Sınırda bekleyen güçler tehl�kel�d�r. 

Ustalık ve cesaret gösteren b�r�n�n karşısında tehl�ke s�l�n�r.”

Beş S�lahlı Prens’�n öyküsünde Prens, eğ�t�m�n� başarıyla
tamamladıktan sonra krallığa dönmek üzere yola çıkar. 

Ormandan geçerken yapışkan tüylü b�r dev yolunu keser. 

Dev onu es�r almak �ster. 

Prens ona d�ren�r ve savaşmayı tekl�f eder. 

Dev onu yeneceğ�nden em�n, kabul eder. 

Önce Dev’e b�r ok fırlatır Prens, fakat ok tüylere yapışır. 

Ardından kılıçla, sopayla saldırmak �ster ancak y�ne başarılı olamaz. 

Son olarak yumruklarını kullanan Prens, kend�n� tümüyle yaratığa
yapışmış halde bulur. 

Dev sonunda onu çares�z bırakmış ve yemeye hazırdır. 

Buna rağmen Prens’�n korkmadığını fark eder ve ona sebeb�n� sorar. 

Prens �ç�nde b�r ş�mşek olduğundan ve bu gücün kend�s�n� yed�ğ�nde
�k�s�n� de yok edeceğ�nden bahseder. 

Bu doğrudur çünkü Prens’�n bahsett�ğ� s�lah B�lg�’d�r. Dev�n avucuna
düşmüş g�b� görünen korkusuz kahraman aslında Geleceğ�n

Buddhası’dır.

Dev bu ş�mşeğ� f�z�ksel b�r güç olarak algılar ve Prens’� özgür bırakır. 
Prens, Dev’e Öğret�’y� anlatır ve Dev’� mevcut benl�ğ�nden vazgeç�r�r. 



Dev toplum �ç�n çalışmaya başlar. 

Beş duyunun b�z� sab�tled�ğ� ve f�z�ksel organların eylemler�yle b�r
kenara �temed�ğ�m�z dünyanın s�mges� olan Dev, Buddha’ya, adsız
ve görünmez olan altıncı s�laha, aşkın �lkeye da�r b�lg�n�n tanrısal

ş�mşeğ�ne başvurduğu zaman yen�ld�. 

Ancak Dev aslında böylece yakalanmış değ�l, özgür bırakılmıştı.
Çünkü kend�nden vazgeçerek tanrısal olmuştu.

Cusalı N�cholas’a göre Tanrıyı �nsan görüşünden uzak tutan
Cennet Duvarı, karşıtların uyuşmasından oluşmaktadır. 

Aynı olmak ve olmamak, yaşam ve ölüm, �y� ve kötü g�b� eylemler�
b�rb�r�ne bağlayan tüm �k�l�kler g�b�. 

Bunlar yolcuyu ezen fakat kahramanın her zaman aralarından
geçt�ğ� çarpışan kayalardır. 

Freud’un �nsan yaşamını yaşam ve ölüm �çgüdüler� arasında
oynanan b�r t�yatro olarak görmes� bununla �lg�l�d�r. 

Herakle�tos’un “evren zıtlıklardan oluşur” �deasıyla da paralell�k
göstermekte olan görüş, kahramanın yaşadığı �ç çatışmalarını

anlamlandırması �ç�n b�r cevaptır.

Kahraman yola çıktığı anda özgürlüğe ulaşmaz. 

Aklında ve ruhunda h�ssett�ğ� şeyler karmaşadan başka b�r şey
değ�ld�r. 

Harekete geçm�ş olmanın verd�ğ� cesaret, gelecek engeller�
b�lmemen�n get�rd�ğ� korkuyla çarpışır. 



Aradığı cevaplara ulaşmasının yolu, bu karşıtlığı fark
etmekten geçer. 

Karşısına çıkan engeller�n z�hn� tarafından konduğunu, her
b�r engel�n kend� sırrını çözmes� �ç�n b�rer basamak
olduğunu görmes� kahramanı gerçeğe yaklaştırır.

Başladığı değ�ş�m� devam ett�rmek veya dönüşümü anlamlı
hale get�rmek �ç�n önce kend�n� kaybetmes� ve bulması

gerek�r. 

Kabuğundan vazgeçmes� gerek�r. 

Ancak bu şek�lde gerçekten var olab�l�r, kend�n� gerçek
kılab�l�r. 

Ancak bu şek�lde B�lg�’ye ulaşab�l�r. Keza Prens’�n egosunu
Dev’�n tüyler�nde bırakıp sıyrılarak kurtulması da

anlatıdak� emsal�d�r.



İk� Dünyanın Ustası

İk� dünya ayrımı arasında, zamanın görünümler�n�n bakış açısından
nedensel der�nl�ğ�ne g�d�p gelme özgürlüğü, ustanın becer�s�d�r der

Joseph Campbell Kahramanın Sonsuz Yolculuğu’nda. 

Bahsett�ğ� �k� dünya ruh beden bütünlüğünü ve ayrılığını, kahramanın
kend�n� bulduğu ve kaybett�ğ� anları, yaşamı ve ölümü s�mgeler bu

bölümde. 

Dengey� kurmanın �mkansız olduğunu düşündüğümüz anlarda b�le, �k�
zıtlığı aynı bünyede var ett�ğ�nde usta olur kahraman. 

Kend� ölümünü kabullend�ğ�nde, kend� beden�n�n değ�l ruhunun
ölümsüz olab�leceğ�n� kavradığında, kend�n� aştığında bu yola devam

eder kahraman.

Baktığımız açıdan başlayan h�kayede çağrıyı kabul eden, eş�kler�
aşan, dönüş yoluna çıkmaya hazırlanan kahramanın karşısına kend�

g�b� yolcu görünümlü b�lgeler çıkar. 

Bhadavad G�ta’da Efend�n�n Şarkısı kısmında Arcuna’nın karşılaştığı
V�şnu buna b�r örnekt�r. 

Ortak h�kayelerdek� oluşum Görünümün Değ�şmes� olarak anlatılır. 

Ona Maceraya Çağrı’dak� rehber g�b� yolu gösteren, ancak yüreğ�yle
baktığında, sezg�ler�n� eğ�tt�ğ�nde, dünyayı değ�l kend�n�

değ�şt�reb�ld�ğ�nde karşısındak�n�n tanrı yüzünü göreb�leceğ�n� söyler.

Kahramanın tanrıyla karşılaşması ne olursa olsun gerçekleşecekt�r ve
aynı anlamı taşıyacaktır. 



Bu yüzden “aşkın evrensel� s�mgeleyen f�gür”, tanrı, ırksal ve konumsal
anlama değ�l, tar�hsel ana a�tt�r. 

Yan� yapması gereken her şey�, kahramana aktarması gereken her
şey�, olması gereken yoğunlukta aktarır.

Kahramanın serüven�nde başına gelenler, yaptığı seç�mler
doğrultusunda şek�llen�r. 

Buradak� s�mgeler, yalnızca �let�ş�m araçlarıdır. 

Tanrının düşkün olarak gelmes� b�r şey anlatırken soylu olarak gelmes�
bambaşka b�r şey anlatır hale gel�r. 

Bu sürec�n şek�llenmes�yle de zaten devam edecek olan kahraman
yücel�rken, yüksel�rken; gereken gücü ve cesaret� serg�leyemeyecek

olan kahraman yoldan öteded�r.

“Teoloğun sorunu, s�mges�n�; geç�rmes� gereken ışığı engellememes�
�ç�n saydam tutmaktır.”

Görünümün değ�şmes�nde özell�kle anlatılan ve örnekler� ver�len d�n�
f�gürler vardır; İsa, Yakup, b�r yönüyle V�şnu… 

H�kayen�n “�k� dünya” olan kısmında ötek� dünyayı ve özell�kle ötek�
dünyanın varlığını vurgulayan d�ğer tanrısal f�gürler yer alır. 

Çünkü b�ze �ç�, ruhu, benden �çer� b�r ben olduğunu anlatab�lecek;
daha doğrusu b�z� buna en kolay �kna edeb�lecek kes�md�r d�n

adamları. 

Söyled�ğ� yalan-gerçeklerle h�kayelerde kahramanları, dünyada
�nsanları başka b�r yol olduğuna �nandıran �k� dünyacılar, kahramana
yansıttığı gerçeğ�n �ç�ndek� yalanı doğru oranda tutmayı öğrenm�şt�r. 



Tanrının büründüğü şek�l ve gerçek şekl�n kahramana görünürlüğü
nasıl kahramanın anlık ve genel serg�leyeceğ� tutuma bağlıysa

teoloğun kuracağı yalan gerçek “denge”s� de buna benzet�leb�l�r. 

D�n�n, �nancın dönüş yolundak�nde tutacağı yer de kahramanın
cesaret�ne, geçm�ş�ne, bazı h�kayelerde kader�ne ve adanmışlık

sev�yes�ne bağlı olarak değ�ş�m gösterecekt�r. 

Kahramanın yolunda �nanç, kalp, az veya çok b�r rol oynar.

Yeter�nce zaman geçt�ğ�nde yolcu; aldığı uzun ruhsal d�s�pl�nler,
öğret�ler ve hatta darbeler doğrultusunda k�ş�sel sınırlarına,

çek�şmeler�ne, umut ve korkularına olan bağlılığını terk eder. 

Yan� dünyev� duygular, aktarımlar ve bu hallere olan temastan
uzaklaşır. 

Artık doğrunun gerçekleşmes�nde yen�den doğuş �ç�n gerekl� olan
özkıyımına karşı d�renmez. 

Kend�n� ulaşacağı şeyler �ç�n, sonsuz olmak �ç�n, nesne olmamak �ç�n,
somut olma hal�nden çıkmak �ç�n değ�şt�rmekten çek�nmez. 

Kend�n� temel�yle yıkmaktan uzak durmaz. 

Dönüşümden korkmaz, dönüşeceğ� halden korkmaz. 

B�l�r k� öğret�ler� vardır, heybes� doludur. 

Usta olmak �ç�n, denge �ç�n, maddeden öte olmak �ç�n savaşır. 

Önce kend�yle, sonra dünyayla…

En sonunda büyük an �ç�n n�tel�kler� tam olarak gel�şm�ş olur. 
B�r �s�ms�z olur. 



Yasa, kayıtsız şartsız kabul etmes�yle onun �ç�nde yaşar.

Bununla b�rl�kte b�r aktörün oynadığı rolün kostümünü
g�ys�n g�ymes�n hep b�r �nsan olması g�b� kahraman da

hang� yollardan geçt�ğ�n� b�lerek, ustalarının
görünümler�n�, öğret�ler�n� hatırlayarak, b�r sonsuz

olmakla beraber fan� olduğunu b�lerek yaşar. 

Yaşayarak yaşatır. Her zaman b�r öğrenc� olur.

“Yok ed�lmez� tam olarak b�len k�ş� de yok ed�lmezd�r.”



D�ğer Yayınlarımız


